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I. MyOSGB HAKKINDA  

 

 
MyOSGB 20 yıllık işyeri hekimliği deneyimi olan Dr. Mansur Yurt tarafından 2012 yılında 
sanayi bölgesi Kurtköy’ de kurulmuş olup tam zamanlı işyeri hekimliği, İş Güvenliği 
Uzmanı hizmetleri, ve işyeri hemşireliği hizmetlerini vermektedir. Bu esnada işçi sağlığı 
ve iş güvenliği mevzuatının getirmiş olduğu yasal zorunluluklar doğrultusunda yıllık işe 
giriş muayeneleri, periyodik muayeneler ve sektöre özel (odyometre, portör tarama 
testleri, solunum fonksiyon testi, akciğer grafisi, kan analizleri, toxikolojik testler gibi) 
testlerin yapılmasını organize etmektedir. Bunun yanında hepatit taraması ve aşı 
uygulamaları, grip aşısı gibi dönemsel uygulamalar ve testlerin yapılması, ulusal 
salgınlara yönelik (domuz gribi, ebola ve kuş gribi gibi) afet planları yapmaktadır. 

 
 

Portföyümüzde Tema İstanbul, Mesa Holding, Ant Yapı İnşaat, Avrupa konutları, Delta 
İnşaat, Kiptaş Projeleri ve Groupon, Bozlu Holding, Radyoaktif Tanı Kuruluşları gibi 
birçok sektörde şirket bulunmaktadır 
 

 
MyOSGB 27 Kasım 2010 tarihinde çıkan OSGB yönetmeliği doğrultusunda T.C. Çalışma 
ve Sosyal Güvenlik Bakanlığı, İş Sağlığı ve Güvenliği Genel Müdürlüğü’nden OSGB yetki 
belgesini almıştır.  
 

 
MyOSGB her türlü risk grubunda ve faaliyet alanında hizmet veren şirketlere işyeri 
hekimliği ve iş güvenliği hizmetleri yanında, iş yerlerinde hizmet veren mobil muayene ve 
portör muayenesi ve diğer tetkik araçları ile periyodik muayene hizmetlerini de 
vermektedir. 
 
 
Ayrıca sektörler için zorunlu olan yangın eğitimi, temel iş güvenliği eğitimi, mesleki 
eğitimler, ergonomi eğitimi, hijyen eğitimi, ilk yardım eğitimi gibi İş Sağlığı ve Güvenliği ile 
ilgili tüm eğitimler verilmektedir. 
 
 
MyOSGB diğer firmalardan farklı olarak, hizmet verdiği yerlerde, yönetici eğitimleri, 
Hukuksal danışmanlık ve bilirkişi hizmetleri de vermektedir. 
 
 

II. HİZMET KAPSAMI 
 
 

İŞYERİ HEKİMLİĞİ HİZMETİ: 
 

2010 Yılında mevzuatta meydana gelen değişiklikler ile AB standartları doğrultusunda İşyeri 
Hekimliği ve İş Güvenliği Hizmetleri çalışma hayatının ayrılmaz bir parçası ve gerekliliği 
haline gelmiştir. Yayınlanan yönetmelik ile İş Yeri Hekimin görevleri yeniden düzenlenmiş 
bulunmaktadır. Buna göre İşyeri Hekiminin görevleri; 
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Rehberlik ve danışmanlık; 
 

• Bulunması halinde iş sağlığı ve güvenliği kuruluna katılarak çalışma ortamı gözetimi 
ve işçilerin sağlık gözetimi ile ilgili danışmanlık yapmak ve alınan kararların 
uygulanmasını izlemek, 

• Kantin, yemekhane, yatakhane, kreş ve emzirme odaları ile soyunma odaları, duş ve 
tuvaletlerin bakımı ve temizliği konusunda gerekli kontrolleri yaparak tavsiyelerde 
bulunmak, 

• İş sağlığı, hijyen, toplu koruma yöntemleri ve kişisel koruyucu donanımlar konularında 
tavsiyede bulunmak, 

• İşyerinde iş sağlığı ve güvenliğinin geliştirilmesi amacıyla gerekli aktiviteler 
konusunda işverene tavsiyelerde bulunmak, 

• İş sağlığı ve güvenliği çalışmaları kapsamında işyerinde periyodik incelemeler 
yapmak ve risk değerlendirme çalışmalarına katılmak, 

• İşyerinde sağlığa zararlı risklerin değerlendirilmesi ve önlenmesi ile ilgili mevzuata 
göre yapılması gereken koruyucu sağlık muayenelerini yapmak,  

• Sağlık sorunları nedeniyle işe devamsızlık durumları ile işyerinde olabilecek sağlık 
tehlikeleri arasında bir ilişkinin olup olmadığını tespit etmek, gerektiğinde çalışma 
ortamı ile ilgili ölçümler yapılmasını sağlayarak, alınan sonuçların işçilerin sağlığı 
yönünden değerlendirmesini yapmak, 

• İşin yürütümünde ergonomik ve psiko sosyal riskler açısından işçilerin fiziksel ve 
zihinsel kapasitelerini dikkate alarak iş ile işçinin uyumunu sağlamak ve çalışma 
ortamındaki stres faktörlerinden korunmaları için araştırmalar yapmaktır. 

 
Sağlık gözetimi; 
 

• Gece postaları da dâhil olmak üzere işçilerin sağlık gözetimini yapmak, 

• İşçilerin işe giriş ve periyodik sağlık muayenelerini iş sağlığı ve güvenliği mevzuatında 
belirtilen aralıklarla uygun olarak düzenlemek ve işyerinde muhafaza etmek, 

• Sağlık sorunları nedeniyle işe devamsızlık durumlarında işe dönüş muayenesi 
yaparak eski işinde çalışması sakıncalı bulunanların mevcut sağlık durumlarına 
uygun bir işte çalıştırılmasını tavsiye etmek, 

• Hassas risk grupları, meslek hastalığı tanısı veya şüphesi olanlar, kronik hastalığı 
olanlar, madde bağımlılığı olanlar, birden fazla iş kazası geçirmiş olanlar gibi işçilerin, 
uygun işe yerleştirilmeleri için gerekli koruyucu sağlık muayenelerini yaparak rapor 
düzenlemek, 

• Bulaşıcı hastalıkların kontrolü için yayılmayı önleme ve bağışıklama çalışmaları 
yapmak, portör muayenelerinin yapılmasını sağlamak, 

• Sağlık gözetimi sonuçlarına göre, bulunması halinde iş güvenliği uzmanı ile iş birliği 
içinde çalışma ortamının gözetimi kapsamında gerekli ölçümlerin yapılmasını 
önermek, ölçüm sonuçlarını değerlendirmek, 

• Sağlık gözetimi konusunda işçileri bilgilendirmek ve onların rızasını almak, sağlık 
riskleri ve yapılan sağlık muayeneleri konusunda işçileri yeterli ve uygun şekilde 
bilgilendirmek, 

• Gerekli laboratuvar tetkikleri, radyolojik muayeneler ve portör muayenelerini 
yaptırmak, bulaşıcı hastalıkların kontrolünü sağlamak, bağışıklama çalışmaları 
yapmak, işyeri ve eklentilerinin genel hijyen şartlarını sürekli izleyip denetlemek, 

• Yıllık çalışma planını-yıllık değerlendirme raporu, bulunması halinde iş güvenliği 
uzmanı ile iş birliği yaparak hazırlamak, işyerindeki sağlık gözetimi ile ilgili çalışmaları 
kaydetmek. 
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Eğitim ve bilgilendirme; 
 

• İşyerinde ilkyardım ve acil müdahale hizmetlerinin organizasyonu ve personelin 
eğitiminin sağlanması çalışmalarını ilgili mevzuat doğrultusunda yürütmek, 

• İş sağlığı, hijyen ve ergonomi alanlarında bilgi ve eğitim sağlanması için ilgili taraflarla 
iş birliği yapmak, 

• İşyeri yöneticilerine, iş sağlığı ve güvenliği kurulu üyelerine, işçilere ve temsilcilerine 
genel sağlık konularında eğitim vermek ve bu eğitimlerin sürekliliğini sağlamak, 

• Bağımlılık yapan maddelerin kullanımının zararları konusunda işyerinde eğitim 
vermek. 

 
 

İlgili birimlerle işbirliği; 
 

• İş sağlığı ve güvenliği alanında yapılacak araştırmalara katılmak, 

• İş kazasına uğrayan veya meslek hastalığına yakalanan işçilerin rehabilitasyonu 
konusunda işyerindeki ilgili birimlerle, meslek hastalığı tanısında yetkili hastaneler ile 
iş birliği içinde çalışmak, 

• İş kazaları ve meslek hastalıklarının analizi ile iş uygulamalarının iyileştirilmesine 
yönelik programların geliştirilmesi çalışmalarına katılmak, 

• Yeni teknoloji ve donanımın sağlık açısından değerlendirilmesi ve test edilmesi gibi 
mevcut uygulamaların iyileştirilmesine yönelik programların geliştirilmesi 
çalışmalarına katılmak, 

• Bulunması halinde iş güvenliği uzmanı ile iş birliği içinde yıllık çalışma planını ve yıllık 
değerlendirme raporunu hazırlamak, 

• Yöneticilere, bulunması halinde iş sağlığı ve güvenliği kurulu üyelerine ve işçilere 
genel sağlık, iş sağlığı ve güvenliği, hijyen, kişisel koruyucu donanımlar ve toplu 
korunma yöntemleri konularında bilgi ve eğitim verilmesi için ilgili taraflarla iş birliği 
yapmak olarak belirlenmiştir. 

 
 
İŞ GÜVENLİĞİ HİZMETİ: 

 
Mevcut Durum Analizi: 
 
Başlangıç çalışmalarında öncelikle kurumunuzun yerleşkelerinin İSG açısından çalışma 
ortamı mevcut durumu incelenerek, ön denetim gerçekleştirilecek ve firmaya raporlanacaktır. 
İç ortam ve kişisel maruziyet değerleri de tarafımızdan hizmet kapsamı dâhilinde ölçülerek 
rapor dâhilinde sunulacaktır (Bunun dışındaki ölçümler Akredite kuruluşlardan bedelli hizmet 
olarak alınacaktır). Düzeltilmesi gereken eksiklikler bu rapor doğrultusunda giderilerek sırası 
ile diğer aşama çalışmalara geçilecektir. Mevcut durum analizinde; 

• Mevzuata uygun ön durum tespiti 

• Saha durum tespiti 

• İşyerinde kullanılması gereken güvenlik ve sağlık işaretlerinin tespiti 

• İzleme ve ölçme planının oluşturulması. 

• Termal Konfor ve Ergonomi Çalışmaları 

• Gürültü ölçümleri 

• Aydınlatma ölçümleri 

• İSG Kurulu İç Yönetmeliğinin hazırlanması 

• 6331 sayılı İş Kanunu eğitimi.  

• İSG Kurul oluşturma ve Toplantıları ile Kurul eğitimi. 

• Dokümantasyon yapısının hazırlanması (var ise mevcut dokümantasyonun 
güncellenmesi) 

• KKD kullanma talimatlarının hazırlanması ve teslim edilmesi 
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• İş sağlığı ve güvenliği talimatlarının hazırlanması 

• Acil eylem planlarının hazırlanması 
 

Risk Analizi, Risk Değerlendirmesi:  
 
Görsel ve güncel bir İSG Risk Değerlendirme Raporu, İSG uzmanları tarafından hazırlanarak 
firmaya teslim edilecek olup bir yasal gereklilik MyOSGB tarafından yerine getirilmiş 
olacaktır. Risk analizi İSG konularını kapsayacaktır. 
 
İş sağlığı ve güvenliği risk analizlerinin değerlendirilmesi, “İş Sağlığı Ve Güvenliği 
Yönetmeliği" nin 6. maddesinin b fırkasına göre  
 

• Risklerin önlenmesi,  

• Önlenmesi mümkün olmayan risklerin değerlendirilmesi, 

• Risklerle kaynağında mücadele edilmesi, için çalışmalar yapılması. 

• Üretimde potansiyel uygunsuzluk teşkil eden noktaların belirlenmesi ve düzeltme, 
düzeltici, önleyici faaliyetlerin başlatılması 

• İSG açısından tespit edilen işyeri, çalışma ortamı ve gıda güvenliği risklerinin 
değerlendirilerek raporlanması ve İSG kurul toplantısında gündeme getirilerek gerekli 
işlemlerin başlatılması 

 
İSG Eğitimleri:  
 
İş sağlığı ve güvenliği eğitim ihtiyaçlarının belirlenmesi, 6331 Sayılı İş Kanunu ve 
“Çalışanların İSG Eğitimlerinin Usul ve Esasları Hakkında Yönetmelik” kapsamında ve 
“Temel İş Sağlığı ve Güvenliği Eğitim Planı” kapsamında eğitimler verilecektir, ancak risk 
analizine bağlı olarak kararlaştırılacak ilave eğitimler de düzenlenebilir. 
6331 sayılı İş Kanunu gereği Temel İSG Eğitimi, 
İSG Kurul Eğitimi; 6331sayılı İş Kanunu gereği düzenli olarak yapılması gereken İSG kurul 
toplantılarında bilinç ve katılımın verimliliği artırmak adına kurul üyelerine yönelik özel 
bilgilendirme eğitimi. 

• İş kazaları, sağlık ve güvenlik işaretleri ergonomi eğitimi 

• Elektrikli çalışmalarda İSG 

• Ekranlı araçlarla çalışmalarda İSG 

• Sektöre yönelik KKD seçimi ve kullanımı eğitimi 

• İş yeri hemşireliği hizmeti 

• İş sağlığı ile ilgili yasa ve yönetmelikler doğrultusunda çalışmalar yapmak. 

• Bütün görevleri kapsamında İşyeri Hekimine destek olmak  

• Doktorun olmadığı zamanlarda doktorla koordinasyon kurarak sağlık faaliyetlerini 
yürütmek gibi görevler yürütür. 

 
DİĞER SAĞLIK PERSONELİ 
 

•         İş sağlığı ile ilgili yasa ve yönetmelikler doğrultusunda çalışmalar yapmak. 
•         Bütün görevleri kapsamında İşyeri Hekimine destek olmak 
•         Doktorun olmadığı zamanlarda doktorla koordinasyon kurarak sağlık faaliyetlerini 
yürütmek gibi görevler yürütür. 

 
AMBULANS HİZMETİ 
 
 İşyeri sahasında görevlendirilecek Sürücü ve Yardımcı Sağlık Personelinden oluşacak ekipli 
Hasta Nakil Ambulansı kullanılması planlanmaktadır. Söz konusu Ambulans isteğe göre12 
veya 24 saat Hizmet verecek şekilde işyeri sahasında hazır tutulacak ve başka bir hizmet için                         
kullanılmayacaktır. 
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PORTÖR TARAMASI HİZMETLERİ 
 
Sektörel gereklilikler doğrultusunda İş yeri Hekimi tarafından planlanacak tetkikler ve 
taramaların yıllık periyotlar halinde yapılması planlanarak işyeri içerisinde iş akışı 
engellenmeyecek şekilde  gerçekleştirilecektir. 
Bu tetkiklerden 6331 Sayılı yasa gereği zorunlu olanları:  

1. AC Grfisi 
2. Göz taraması 
3. Solunum Fonksiyon Testi 
4. Odiometri 
5. EKG 
6. Hemogram 
7. Glikoz 
8. Kan Grubu 
9. İdrar tetkiki 
10. Tetanoz aşısı ve 
11. Sektörel analizler dir 

 

                 REFERANSLARIMIZDAN BAZILARI 

Not: Hizmet verdiğimiz firmaların çok azı örnek olarak 

konmuştur 

 

 

TÜM PROJELERİ 

15 YILI AŞKIN ZAMANDIR MYOSGB HİZMETİ 

VERİLMEKTEDİR 
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MESA YASSIADA 

 

 

                         

                                                MESA KOZYATAĞI 
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MESA GÖKADA 
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TEMA İSTANBUL 
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15 YILI AŞKIN ZAMANDIR MYOSGB HİZMETİ 

VERİLMEKTEDİR 

 

 

 

                                         

 

 

 

 

TÜM PROJELERİ 

15 YILI AŞKIN ZAMANDIR MYOSGB HİZMETİ 

VERİLMEKTEDİR 
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                               TÜTKİYEDEKİ BÜTÜN BİRİMLERİ 

RECKİTT BENCKİSER TÜRKİYE(Bu şirket çok uluslu olp dünyanın hemen her 

ülkesinde birimleri ve/veya fabrikaları mevcuttur.) 

22 YILI AŞKIN ZAMANDIR MYOSGB HİZMETİ 

VERİLMEKTEDİR 
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+ 
 

 

ADINI SAYAMADIĞIMIZ YÜZLERCE PROJE 

 

 

 

Saygılarımla 

Dr. Mansur Yurt 

MYOSGB Şirket sahibi 
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